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) A qui s'adresse Fortifiés en Christ?

Aux acteurs pastoraux qui souhaitent mettre en ceuvre des itinéraires pour
accompagner des adultes qui cheminent vers les sacrements de la confirmation et
de l'eucharistie.

Des itinéraires pour Gladys, Cédric ou Magalie...
Ils découvrent ou redécouvrent la foi chrétienne.

lIs souhaitent achever leur initiation chrétienne.
lls sont recommencants.

Une rencontre, un événement, une question les met en chemin, ils souhaitent
demander les sacrements de la confirmation et de 'eucharistie.

Un horizon qui s'élargit
Témoignage de Karine

Petit a petit, j'ai redécouvert la foi dans un groupe de « recommencants » Quand on m‘a
proposé d'étre confirmée, j’ai accepté pour avoir l'occasion de dire « je crois » avec d'autres.
Le jour J, dans la cathédrale, mes collégues de travail, ma famille et des membres de la
paroisse étaient présents. En les voyant, je me suis dit que cefte confirmation n’était pas
seulement la mienne, elle réactive les « eaux dormantes » au fond des coeurs. Ce moment
devenait un événement pour plein de gens, j'en été profondément émue et cette découverte
m’a donné de vivre la cérémonie tout autrement. Depuis, je vois I'Eglise comme une grande
famille dont il faut prendre soin car elle raméne a la vraie vie et a ce qui donne de la force
a tous ceux qui en ont besoin.
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7 Des itinéraires qui laissent toute I3 place 3 des liturgies
&3 des catécheses :

O Lles /iturgies structurent l'ensemble de litinéraire. ~

O Les catéchéses jalonnent Ia démarche de foi. -

« La préparation de ces adultes'requiert un temps prolongé au cours duquel

la foi recue au baptéme doit croitre, parvenir a maturité et s'enraciner
pleinement en eux grdce a une éducation pastorale. Leur vie chrétienne doit
aussi étre affermie par une formation qui convienne, une catéchése adaptée,
des relations avec la communauté des fidéles et leur participation a certains
rites liturgiques. » . &
Rituel de I' ln,ltlatlon chretlenge des adultes n° 301

Fortifiés en Chrlst s'adresse a des candidats baptisés comme: Gladys, Cedrlc

Magalie..., a ces adultes en chemin de foi qui souhaitent achever leur initiation

chrétienne et demandent les sacrements.

Fortifiés ‘en Christ est également destiné a leurs accompagnateurs pour qu'ils
soient aidés dans la conduite de ['itinéraire entrepris.

En fonction du cheminement des personnes, cette proposition se vit sur une ou -
plusieurs années.

|

Une démarche catéchuménale
Tout au long de litinéraire, elle donne de vivre de la grace des sacrements,
fondements de cette démarche religieuse.

Un itinéraire sous la forme d’un compagnonnage
Cet itinéraire prend en compte I'expérience personnelle du candidat en
s'appuyant sur la dynamique ecclésiale de l'initiation chrétienne.

Une articulation entre liturgies & temps de catéchése

Le processus de l'initiation chrétienne permet d'entrer en résonance avec la
Parole de Dieu et privilégie les rencontres fraternelles comme un apprentissage
de la vie en Eglise.

Des rites qui donnent du sens
Les rites célébrés introduisent les candidats a la vie chrétienne. Par leur langage
symbolique, ils rejoignent chacun d’'eux au cceur de leur expérience de foi.

Une participation active de la communauté
Aupres des candidats, la communauté chrétienne rend témoignage de sa foi,
elle joue un role d'accompagnement essentiel.



