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Fiche « Reperes »
pour les animateurs

PREMIERE ETAPE

Les cingq rites de la communion, Paul de Clerck

Dapres un article de Paul de Clerck dans la revue Lumen Vitae - Revue internationale de catéchése et de
pastorale n° 3 - Juillet 2004 ; pages 272-273.

® LE « NOTRE PERE »

En disant ensemble le « Notre Pere », nous nous reconnaissons fils et filles de Dieu, de ce Pére qui nous
est commun a tous. Dans un méme mouvement, nous nous disons aussi fréres et sceurs dans le Christ. En
avons-nous conscience ?

@ LE GESTE DE PAIX

« La paix du Christ ». Cette parole que chacun est appelé a dire au moment du signe de paix permet bien
de faire la distinction entre un simple bonjour et le geste de recevoir la paix du Christ par l'intermédiaire
d'un « Frére en Christ » et d'avoir en méme temps la responsabilité de la lui transmettre. Comment nous
impliquons-nous dans ce geste ?

@ LA FRACTION DU PAIN
Geste de partage nécessaire, pour montrer que chaque convive en recoit un morceau. Geste surdéterminé
par la parole de Jésus : « Ceci est mon corps, rompu pour Vous ».

Participer a la fraction du pain, voila une troisieme maniere de communier : entendre que ce pain n‘est pas
celui du boulanger, mais le pain de vie, qui descend du ciel pour donner la vie au monde ; saisir qu'en cette
fraction, c'est la vie d'un homme qui se joue, et le dessein de Dieu. On devrait savoir, apres la fraction, a qui
l'on va communier, et quel risque il y a a s'approcher et a tendre la main, ouvrir la bouche et étre pénétré par
quelqu'un dont on entend dire, a ce moment qu'il est 'Agneau de Dieu.

©® LA MANDUCATION

L'assimilation de cette nourriture, pain et boisson, pour étre nous aussi assimilés a celui que nous recevons.
Processus sacramentel s'il en est ; tout notre métabolisme et notre physiologie sont au service de notre
divinisation !

©® LA PRIERE

Elle vient couronner la démarche, demandant tantdt que cette communion soit fructueuse, tantdt qu'elle
nous oriente déja vers la realisation ultime de ce moment, lors de la rencontre définitive avec Celui que nous
reconnaissons comme le Seigneur de notre vie.

La plus forte des oraisons:

« Accorde Seigneur notre Dieu
de trouver dans cette communion
dotre force et notre joie ;
dfin que nous puissions devenir
de que nous avons recu : le corps du Christ. »
(Priére aprés la communion du 27¢ dimanche du temps ordinaire.)
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dit de Dieu, de Jésus ? »

Fiche « Repéres »

pour les animateurs
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DEUXIEME ETAPE

Le tableau des rapprochements

Le rapprochement se fait a partir d'un terme ou d’'une expression précise, et donc accessible aux enfants.
Exemple : les mots « Pére », « pain », « agneau », « paix », etc.

Les textes sont nombreux. Il n‘est pas indispensable de les lire tous ; 'essentiel est d'opérer quelques
rapprochements a partir de l'intérét des participants. Le tableau ci-dessous présente des rapprochements
possibles. Lanimateur accepte tous les rapprochements, reformule ce que les participants ont trouvé et les
accompagne vers le sens en posant des questions. « Est-ce pareil ? Différent ? Pourquoi ? Qu'est-ce que cela

Textes bibliques Phrases d‘? 1a messe Sens possible
possibles
Déja, dans l'Ancien Testament, on appelle Dieu
Isaie 63,15-16 Notre Pere « Pére ». Jésus nous invite a le reconnaitre
comme notre Pére.
Comme Dieu a donné son pain au peuple
. dans le désert, aujourd’hui, il donne sa
® Donne-nous notre pain . , . . . .
Exode 16,4 . . nourriture. C'est un pain partage, fractionné.
@ Fraction du pain . .
Le corps du Christ est partagé. Nous sommes
le corps du Christ.
® Priére : Délivre-nous du
mal par ta miséricorde, N
o Le peuple se reconnait pécheur. Nous
libére-nous de notre .
Exode 32,30 péché sommes pécheurs. Nous demandons au
@ Rite de la paix : Ne Seigneur de nous libérer.
regarde pas nos pechés
Comme autrefois dans le désert, le peuple
présentait un sacrifice pour la paix, a la messe
Exode 32,6 Rite de la paix nous échangeons la paix du christ avant de
partager le pain. Cette paix ne vient pas de
nous mais du Christ.
Psaume 28,11 Rite de la paix Dieu donne sa paix ; le_ Christ donne la paix de
Dieu.
Le prophéte Isaie annonce un homme
Isaie 53,7 Agneau de Dieu qgllsouffre comme un agneau muet. Les
Chrétiens reconnaissent en Jésus cet agneau
qui a donné sa vie.
Jésus ressuscité apparait a ses disciples et leur
Luc 24,36 Donnez-vous la paix donne la paix. A la messe, nous nous donnons
la paix du Christ.
Jean-Baptiste déclare que Jésus est l'agneau
Jean 1,29 Agneau de Dieu de Dieu. A la messe, nous reconnaissons
Jésus comme cet Agneau qui a donné sa vie.
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Textes bibliques

Phrases de la messe

possibles Sens possible

Page 57

Phrases de la messe Reformulation vers le sens

possibles page 56.

Ce que cela dit de Dieu, de Jésus, de la messe.

Matthieu 6,6-8

Seigneur je ne suis pas
digne de te recevoir, mais
dis seulement une parole

. A mais Jésus nous accueille a son repas.
et je serai guéri.

Comme le centurion, nous reconnaissons que
nous ne sommes pas dignes de recevoir Jésus,

QUATRIEME ETAPE

La méditation du temps de priére

Consigne : a lire a deux voix de facon alternée.

RITeS De
communion

NOTRe Pere

Puis est venue une priere que tu connais bien.

Tu as dit le Notre Pere a pleine voix avec toute l'assemblée.
Tu as pu ouvrir les mains pour te tourner tout entier vers Dieu.

RITES De

communion
PalX DU CHRIST.
Acneal be Dieu
&

As-tu aimé le geste de paix ?

Tu as recu la paix et tu l'as donnée a tes voisins. Ce n'est pas n'importe quelle
paix ! C'est la paix qui vient du Seigneur Jésus. Lamour de Dieu vient mettre
la paix dans notre coeur et entre nous.

Tu as lu dans ['Evangile que Jean-Baptiste a désigné Jésus en disant : « Voici
'Agneau de Dieu ». Au temps de Jésus, on demandait pardon a Dieu en lui
offrant des agneaux en sacrifice.

A chague messe, tu es invité & reconnaitre que Jésus s'est offert comme un
agneau sur la croix pour le pardon des péchés dans le monde.

RITeS De

communion
communion

Rappelle-toi le moment de la communion. Tu t'es approché(e) de l'autel
en procession avec tous les autres. Si tu n'as pas encore communié, tu as
croisé les mains sur la poitrine. Tu as recu alors une parole et un geste de
bénédiction.

Si tu as déja communié, tu as tendu les mains. Tu as dit « Amen » et tu as
mangé ce pain qui te donne la vraie présence du Seigneur Jésus-Christ.

Revenu(e) a ta place, dans une priere silencieuse, tu as rendu grace.

La nourriture que tu consommes semble disparaitre mais elle te donne force
et croissance. Lorsque tu as communié, tu es profondément uni(e) au Christ,
Il te donne sa vie.

« Ce n'est plus moi qui vit, c'est le Christ qui vit en moi » dit saint Paul.

En communiant, tu deviens le corps du Christ, non pas a toi tout(e) seul(e)
mais avec l'assemblée.
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La vidéo et gestuation
du « Notre Pére »

Visionner la vidéo « Notfe Pére » - Théobule

Visionner la vidéo de la gestuelle du « Notre Pére »
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https://editions.crer-bayard.fr/au-coeur-du-mystere-de-la-messe-videos-ateliers-intergenerationnels/#AI7-video-Theobule-«-Notre-Pere-»
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Le coloriage
de l'agneau

Dans cette priére, on appelle Jésus « Agneau de Dieu ». Sais-tu pourquoi ? Avant, dans la Bible, on offrait a Dieu
des agneaux. Jésus offre sa vie. C'est pourquoi on l'appelle « Agneau de Dieu ». On lui demande de nous donner
la paix.

« Agneau de Dieu
qui enléves le péché du monde,
prends pitié de nous !
Agneau de Dieu
qui enléves le péché du monde,
donne-nous la paix ! »

Consigne : Décore 'agneau en collant des petits bouts de papier froissé blancs et noirs. Dessine autour de lui un
beau paysage et des personnes qui font la paix.
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