
Des idées de jeux des tale ts 

Jeu de co structio  

Diviser le groupe en deux. La moitié sera constructeur, l’autre moitié observateur. Les 
constructeurs réalisent une seule construction avec le matériau de leur choix, après 
s’être mis d’accord sur le sujet. Les observateurs notent les talents des constructeurs 
(entreprenant, créatif, facilitant, coopératif, intuitif). Réaliser l’activité dans un temps 
limité pour favoriser la dynamique, puis changer les rôles. En fin d’activité, inviter le jeune 
à noter dans son livret les qualités/talents qui lui ont été révélés.

Allumettes

Diviser le groupe en deux. Comme pour l’exercice précédent, un groupe observe et 
l’autre réalise. Ici, on ne fait pas appel aux capacités réalistes, mais plutôt logiques, 
puisqu’il s’agit de résoudre des équations en déplaçant une ou plusieurs allumettes. 
Découvrez des idées amusantes ici: énigme des allumettes. 

Soirée tale ts 

Chacun vient avec un talent à partager au groupe. Les accompagnateurs et les jeunes 
réfléchissent à un thème pour cette soirée pour faciliter l’expression de tous les talents 
(exemples : chant, danse, tour de magie, cuisine, énigmes, bricolage…). En fin de soirée, 
le jeune accueille les talents reconnus par ses camarades.

Deviens ce que tu es 
MODULE 2
Rencontre 5 : J’ai du talent 
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