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J’ai connu une brève résurrection

Heurté un jour de plein fouet sur son scooter, Dominique Bromberger est resté plus de trois semaines dans le 
coma. Il subit de longs mois de soins, avant de partir en convalescence chez un ami, sous le soleil de Provence.

Un matin, après le petit déjeuner, je suis entré dans la piscine, descendant d’abord laborieusement l’escalier 
avec mes cannes. Puis, j’ai pris de l’assurance. J’ai passé l’une de celles-ci à Geneviève, ma femme, et j’ai continué 
d’avancer, d’abord un peu incertain de moi-même, cramponné à la poignée de la seconde. Me sentant mieux, 
j’ai laissé tomber dans l’eau ce dernier appui. J’avance tout doucement le pied droit. À ce moment, pour autant 
que je m’en souvienne, j’aurais été incapable de dire si le ciel était bleu ou noir, si les cigales chantaient, s’il y 
avait du monde autour de la piscine. J’étais plongé avec la plus extrême concentration dans l’accomplissement 
d’un geste extraordinaire pour le malade que j’étais : faire un pas. J’en fis trois : un pas en avant, un pas de côté, 
un pas en arrière. Et puis, j’entreprends de me lancer doucement, très doucement, dans l’aventure de marcher. 
Marcher, cela consiste à enchaîner des pas. […] J’ai encore pris le temps de remonter avec mon pied la béquille 
qui se trouvait au fond de l’eau, de la saisir, puis de la brandir, et j’ai crié sans me soucier de savoir qui était là : 
« Jésus a marché sur les eaux, moi, je marche dans l’eau ! »

Dominique Bromberger, Un aller retour, Robert Laffont, 2004
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Cartes sur table

✦✦ Avez-vous le sentiment d’avoir réussi 
quelque chose récemment ?

✦✦ En plus de vos enfants, de quoi êtes-vous  
fier dans votre vie ?

✦✦ Pouvez-vous citer une ou deux personnes 
qui symbolisent à vos yeux la réussite. Pourquoi ?
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L’Évangile raconté

Dans ces récits d’Évangile dialogués par Jude et Cléophas :
✦✦ Qu’est-ce qui rejoint mon histoire et me touche ?

✦✦ Qu’est-ce que je découvre ou redécouvre du message de Jésus sur la réussite et les fausses 
réussites ?

✦✦ Comment est-ce que je reçois son cri sur la croix : « Tout est accompli » ?
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Dans les évangiles

Écoutez ! Voici que le semeur sortit pour semer. Comme 
il semait, du grain est tombé au bord du chemin ; les 

oiseaux sont venus et ils ont tout mangé. Du grain est tombé 
aussi sur du sol pierreux, où il n’avait pas beaucoup de terre ; 
il a levé aussitôt, parce que la terre était peu profonde ; et 
lorsque le soleil s’est levé, ce grain a brûlé et, faute de racines, 
il a séché. Du grain est tombé aussi dans les ronces, les ronces 
ont poussé, l’ont étouffé, et il n’a pas donné de fruit. Mais 
d’autres grains sont tombés dans la bonne terre ; ils ont donné 
du fruit en poussant et en se développant, et ils ont produit 
trente, soixante, cent, pour un. » Et Jésus disait : « Celui qui a 
des oreilles pour entendre, qu’il entende ! » […]
Il est comme une graine de moutarde  : quand on la sème 
en terre, elle est la plus petite de toutes les semences. Mais 
quand on l’a semée, elle grandit et dépasse toutes les plantes 
potagères ; et elle étend de longues branches, si bien que les 
oiseaux du ciel peuvent faire leur nid à son ombre. »

Marc 4,3-10.30-32

C’est comme un homme qui partait en voyage : il appela 
ses serviteurs et leur confia ses biens. À l’un il remit une 

somme de cinq talents, à un autre deux talents, au troisième 
un seul talent, à chacun selon ses capacités. Puis  il partit. 
Aussitôt, celui qui avait reçu les cinq talents s’en alla pour les 
faire valoir et en gagna cinq autres. De même, celui qui avait 
reçu deux talents en gagna deux autres. Mais celui qui n’en 
avait reçu qu’un alla creuser la terre et cacha l’argent de son 
maître. Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint et 
il leur demanda des comptes. Celui qui avait reçu cinq talents 
s’approcha, présenta cinq autres talents et dit : “Seigneur, tu 
m’as confié cinq talents ; voilà, j’en ai gagné cinq autres.” Son 
maître lui déclara : “Très bien, serviteur bon et fidèle, tu as été 
fidèle pour peu de choses, je t’en confierai beaucoup ; entre 
dans la joie de ton seigneur.” Celui qui avait reçu deux talents 
s’approcha aussi et dit : “Seigneur, tu m’as confié deux talents ; 
voilà, j’en ai gagné deux autres.” Son maître lui déclara : “Très 
bien, serviteur bon et fidèle, tu as été fidèle pour peu de 

«  « 

Dans les évangiles

Écoutez ! Voici que le semeur sortit pour semer. Comme 
il semait, du grain est tombé au bord du chemin ; les 

oiseaux sont venus et ils ont tout mangé. Du grain est tombé 
aussi sur du sol pierreux, où il n’avait pas beaucoup de terre ; 
il a levé aussitôt, parce que la terre était peu profonde ; et 
lorsque le soleil s’est levé, ce grain a brûlé et, faute de racines, 
il a séché. Du grain est tombé aussi dans les ronces, les ronces 
ont poussé, l’ont étouffé, et il n’a pas donné de fruit. Mais 
d’autres grains sont tombés dans la bonne terre ; ils ont donné 
du fruit en poussant et en se développant, et ils ont produit 
trente, soixante, cent, pour un. » Et Jésus disait : « Celui qui a 
des oreilles pour entendre, qu’il entende ! » […]
Il est comme une graine de moutarde  : quand on la sème 
en terre, elle est la plus petite de toutes les semences. Mais 
quand on l’a semée, elle grandit et dépasse toutes les plantes 
potagères ; et elle étend de longues branches, si bien que les 
oiseaux du ciel peuvent faire leur nid à son ombre. »

Marc 4,3-10.30-32

C’est comme un homme qui partait en voyage : il appela 
ses serviteurs et leur confia ses biens. À l’un il remit une 

somme de cinq talents, à un autre deux talents, au troisième 
un seul talent, à chacun selon ses capacités. Puis  il partit. 
Aussitôt, celui qui avait reçu les cinq talents s’en alla pour les 
faire valoir et en gagna cinq autres. De même, celui qui avait 
reçu deux talents en gagna deux autres. Mais celui qui n’en 
avait reçu qu’un alla creuser la terre et cacha l’argent de son 
maître. Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint et 
il leur demanda des comptes. Celui qui avait reçu cinq talents 
s’approcha, présenta cinq autres talents et dit : “Seigneur, tu 
m’as confié cinq talents ; voilà, j’en ai gagné cinq autres.” Son 
maître lui déclara : “Très bien, serviteur bon et fidèle, tu as été 
fidèle pour peu de choses, je t’en confierai beaucoup ; entre 
dans la joie de ton seigneur.” Celui qui avait reçu deux talents 
s’approcha aussi et dit : “Seigneur, tu m’as confié deux talents ; 
voilà, j’en ai gagné deux autres.” Son maître lui déclara : “Très 
bien, serviteur bon et fidèle, tu as été fidèle pour peu de 

«  « 

2_Reussir sa vie.indd   5 10/05/2022   16:56



6

6

choses, je t’en confierai beaucoup ; entre dans la joie de ton 
seigneur.” Celui qui avait reçu un seul talent s’approcha aussi 
et dit : “Seigneur, je savais que tu es un homme dur : tu mois-
sonnes là où tu n’as pas semé, tu ramasses là où tu n’as pas 
répandu le grain. J’ai eu peur, et je suis allé cacher ton talent 
dans la terre. Le voici. Tu as ce qui t’appartient.” Son maître lui 
répliqua  : “Serviteur mauvais et paresseux, tu savais que 
je moissonne là où je n’ai pas semé, que je ramasse le grain là 
où je ne l’ai pas répandu.” »

Matthieu 25,14-26

Jean-Baptiste appela deux de ses disciples et les envoya 
demander au Seigneur  : « Es-tu celui qui doit venir, ou 

devons-nous en attendre un autre ? » Arrivés près de Jésus, ils 
lui dirent : « Jean le Baptiste nous a envoyés te demander : Es-tu 
celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ? » À 
cette heure-là, Jésus guérit beaucoup de gens de leurs mala-
dies, de leurs infirmités et des esprits mauvais dont ils étaient 
affligés, et à beaucoup d’aveugles, il accorda de voir. Puis il 
répondit aux envoyés  : « Allez annoncer à Jean ce que vous 
avez vu et entendu : les aveugles retrouvent la vue, les boiteux 
marchent, les lépreux sont purifiés, les sourds entendent, les 
morts ressuscitent, les pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle. »

Luc 7,18-22

Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses 
disciples s’approchèrent de lui. Alors, ouvrant la bouche, 

il les enseignait. Il disait :
« Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux est 
à eux.
Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés.
Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage.
Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront 
rassasiés.
Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde.
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu.
Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu.
Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le 
royaume des Cieux est à eux.
Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si 
l’on dit faussement toute sorte de mal contre vous, à cause de 
moi.
Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense 
est grande dans les cieux ! »

Matthieu 5,1-12

Textes bibliques : © AELF, Paris
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La foi dialoguée

Jésus, c’est la réussite de Dieu !

Réussir ou échouer ? Pour Jésus, l’alternative est impensable.

1. Notre expérience humaine
Être homme, c’est découvrir au fond de soi le désir de 
s’affirmer, de faire de sa vie quelque chose de grand. Mais bon-
heur et réussite ne sont pas la même chose. On distinguera les 
pièges de l’avoir et aussi le malheur d’être heureux tout seul.

2. L’expérience chrétienne
Jésus, le Fils unique, est la réussite parfaite de Dieu, 
l’accomplissement de son projet. Il est la joie faite chair. 
Jésus ne conteste pas l’aspiration à réussir, il la purifie, la 
convertit : son bonheur est de servir.

✦✦ Paradoxe  : le verbe « réussir » est absent du Nouveau 
Testament. Il suppose son envers, l’échec. Or, les oppo-
sitions échec/réussite, bien/mal, vérité/erreur font des 
gagnants et des perdants. Pas de perdants dans l’Évangile.
✦✦ La conception que Jésus a du bonheur suscite des oppo
sitions. Contesté, arrêté, il finit crucifié comme un imposteur, 
en ayant apparemment tout raté. En mourant, il dit  : « J’ai 
soif ! » et « Tout est accompli ! ». Quel est son secret ?

✦✦ C’est que la clef de la réussite n’est pas en lui, mais en 
son Père et dans l’Esprit qui achève toute réussite. Une 
victoire d’équipe ! Trinitaire. Jésus s’en remet aussi à 
ses amis  : « Vous ferez des choses bien plus grandes 
que moi… ». Collaboration réussie. Commencement 
de l’Église.
✦✦ Qu’a réussi Jésus ? À accomplir l’amour, c’est pourquoi 
Dieu le ressuscite. Avec lui, nous pouvons à notre tour 
non pas réussir à éviter la mort, les échecs ou les diffi-
cultés, mais à les traverser portés par une espérance plus 
forte. Jésus est plus qu’un modèle à imiter, il fait réussir 
l’homme en lui donnant son Esprit.

Deux chemins s’ouvrent alors : réussir en écrasant ou réussir 
en aimant ; échouer en désespérant ou échouer en aimant. 
Le critère suprême est l’amour. Réussir à tout prix devient 
réussir à aimer. « Si je n’ai pas l’amour, je ne suis rien. » (Saint 
Paul) Cet amour ne vient pas des seules forces humaines, il 
vient de Dieu. Plutôt que vie réussie, les chrétiens préfèrent 
dire : humanité accomplie.
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La foi dialoguée

Moi aussi, grâce à ma foi au Christ, j’ai découvert que réussir est lié à l’expérience d’être aimé et 
d’aimer.

✦✦ Qu’est-ce que je retiens de ce second dialogue ? Une ou deux idées fortes avec lesquelles je 
suis d’accord/pas d’accord.

✦✦ Ai-je déjà fait l’expérience qu’aimer est la clé du bonheur, au-delà de toute réussite ou échec ? 
En famille, dans ma vie de couple, dans l’éducation des enfants…

✦✦ Qu’est-ce que je pense de l’affirmation : Jésus est la réussite de Dieu. Quelles conséquences 
cela peut-il avoir sur ma vie ?

La foi dialoguée

Moi aussi, grâce à ma foi au Christ, j’ai découvert que réussir est lié à l’expérience d’être aimé et 
d’aimer.

✦✦ Qu’est-ce que je retiens de ce second dialogue ? Une ou deux idées fortes avec lesquelles je 
suis d’accord/pas d’accord.

✦✦ Ai-je déjà fait l’expérience qu’aimer est la clé du bonheur, au-delà de toute réussite ou échec ? 
En famille, dans ma vie de couple, dans l’éducation des enfants…

✦✦ Qu’est-ce que je pense de l’affirmation : Jésus est la réussite de Dieu. Quelles conséquences 
cela peut-il avoir sur ma vie ?

2_Reussir sa vie.indd   8 10/05/2022   16:56



9

9

La
 jo

ie
 d

e 
l’É

va
ng

ile
 p

o
ur

 to
us

La
 jo

ie
 d

e 
l’É

va
ng

ile
 p

o
ur

 to
us

Que nous est-il arrivé ?

En début de rencontre, je suis arrivé…

ANXIEUX 

Affamé 
Intéressé 

PLUS INTELLIGENT 
FATIGUÉ

Inintéressé 
Enthousiaste

SURPRIS
INTIMIDÉ

Mûri

Sceptique

BOULEVERSÉ
CONTENT

Insatisfait
Différent

INTERPELLÉ
DÉGOÛTÉ

Rassuré
Inquiet

MANIPULÉ

DÉPRIMÉ

En retard
Epanoui

DÉPASSÉ
EMU

Furieux
Abattu

SUR MA FAIM
HEUREUX

Trahi

Frustré

DÉÇU
SOULAGÉ

Perdu
Passionné

MISÉRABLE
EN ATTENTE

En ébullition
Enrichi

SATISFAIT

À la fin de la rencontre, je pars plutôt…
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De quoi parliez-vous tout en mangeant ?

J’ai trouvé…

J’ai aimé…

J’ai été heurté…

Je me sens interpellé…

J’ai reçu une phrase-lumière, une idée-clé…
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J’ai trouvé…

J’ai aimé…

J’ai été heurté…

Je me sens interpellé…
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Où en suis-je ?

Si Dieu existait,  

j’aurais maintenant envie de lui dire…

Je crois que Dieu m’entend,  

j’ai envie de lui dire…

Où en suis-je ?

Si Dieu existait,  

j’aurais maintenant envie de lui dire…

Je crois que Dieu m’entend,  

j’ai envie de lui dire…
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LA JOIE DE  
l’Évangile  
POUR TOUS

LA JOIE DE  
l’Évangile  
POUR TOUS

Prière de saint François d’Assise

Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix !
Là où il y a de la haine, que je mette l’amour.
Là où il y a l’offense, que je mette le pardon.
Là où il y a la discorde, que je mette l’union.
Là où il y a l’erreur, que je mette la vérité.
Là où il y a le doute, que je mette la foi.
Là où il y a le désespoir, que je mette l’espérance.
Là où il y a les ténèbres, que je mette ta lumière.
Là où il y a la tristesse, que je mette la joie.
fais que je ne cherche pas tant
à être consolé qu’à consoler,
à être compris qu’à comprendre,
à être aimé qu’à aimer.
Parce que c’est en donnant que l’on reçoit,
c’est en s’oubliant soi-même qu’on se trouve soi-même,
c’est en pardonnant qu’on obtient le pardon
c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle Vie.
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