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Dans la religion, 
pour moi, 
tout n’est pas 
mangeable.

Un bon livre 
nourrissant, 
je vais bien !

Les Restos 
du cœur, 
c’est top !

Un bon repas, 
ça se prépare.

Le repas, 
ça rassemble.

À table, quand 
on coupe 
les portables,  
on peut se parler.

Chez mes 
parents, c’était 
table ouverte.

Qu’est-ce  
qu’on mange ?

J’ai toujours faim.
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Quel privilège 
de manger 
tous les jours 
 à sa faim !

À la messe, 
je reste souvent 
sur ma faim.

Ma première 
communion, 
c’était une grande  
fête.

J’ai invité 
des amis, ils ne 
sont pas venus.

L’homme ne vit 
pas seulement 
de pain…

À manger seul(e), 
je perds l’appétit.
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