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A découvrir aussi : 

Cette année sera celle de ton baptême : 
la grande aventure de ta rencontre avec Jésus, 
et ton entrée dans la grande famille des chrétiens. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras 
dans ce livret l’essentiel pour comprendre 
et vivre le sacrement du baptême. 
Il est ton compagnon de route.
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BIENVENUE !

Présentation du nouveau module de préparation 
au sacrement du pardon

aux partenaires des Éditions CRER-Bayard



Au programme
1. Introduction
2. Bref rappel du contexte
3. Présentation générale du module
4. Itinéraire avec les enfants
5. Intérêts et points forts du module
6. Informations pratiques et points d’attention pour la mise en œuvre 



2. Bref rappel du contexte

P. André 
Antoni

Sr Véronique 
Thiébaut



3. Présentation générale
Mettre en œuvre une véritable pédagogie du désir, pour…

… « réveiller les multiples questions des enfants, en suscitant chez eux une attitude de 
chercheur. Le catéchiste se met à leur hauteur, accueillant leurs réflexions comme un 
don pour sa propre foi. Tout en apportant des connaissances solides, il fortifie sans 
enfermer et éclaire sans aveugler. Les questions ouvertes s’adressent à tous les 
aspects de la personne : sens, affectivité, mémoire, intelligence, … ».

… « permett[re] à l’enfant d’accéder à sa propre intériorité et de développer une 
relation personnelle avec Dieu. L’enfant est acteur de sa vie de croyant. 
L’accompagnement qui lui est proposé vise à développer son autonomie sur un 
chemin que l’on ne peut dessiner à l’avance ».

Livret catéchiste, p. 5



3. Présentation générale
Structure du livret animateur









3. Présentation 
générale
Un cheminement en 4 étapes

À chaque étape:
§ Débat, réflexion ouverte, contemplation 

d’œuvre d’art, …
§ Parole de Dieu

§ Éclairage par la foi

§ Prière



3. Présentation générale
Une démarche adaptée à la réalité des enfants et des familles:

« En un certain nombre de lieux, la préparation au sacrement du pardon constitue la
première catéchèse pour des enfants relativement éloignés de la pratique religieuse et
de la foi depuis leur baptême ; le chemin proposé ici est une manière de leur offrir – à
eux et à leur famille – cette catéchèse fondamentale dans le cadre de la préparation au
sacrement du pardon ».

Livret catéchiste, p. 5



3. Présentation générale



4. Itinéraire avec les enfants



Étape 1 : « À la découverte de l’amour de Dieu »
« Dieu nous a désirés et créés par amour. Il veut le bonheur de chaque être humain, quel qu’il soit. Nous sommes 
donc faits pour aimer et être aimés. Dans notre vie quotidienne, dans nos familles et nos relations aux autres, nous 
faisons l’expérience de cet amour auquel nous sommes appelés et qui donne sens à notre vie ».



Étape 1 : « À la découverte de l’amour de Dieu »



Étape 2 : « Face à nos manques d’amour : le pardon »
« Nous sommes faits pour l’amour et le bonheur. Malheureusement, nous constatons que nous choisissons parfois 
une autre voie que celle de l’amour. […] Nous avons donc tous besoin d’être pardonnés et de pardonner. Jésus, par 
sa vie, ses actes et ses paroles, nous met sur le chemin du pardon ».



Étape 3 : « L’amour de Dieu reçu dans le sacrement du pardon »
« […] Le pardon se vit grâce à la force que nous donne l’amour de Dieu. C’est la confiance en cet amour qui fait
qu’on ose prononcer une parole de vérité et reconnaître ce qui nous en éloigne. Grâce au sacrement du pardon,
nous vivons dans la certitude que Dieu nous offre toujours la possibilité de repartir et de continuer la route avec
lui ».



Étape 3 : « L’amour de Dieu reçu dans le sacrement du pardon »



Célébration du sacrement 
Entre la 3e et la 4e étape

« D’une part, ce dernier mouvement est proposé dans la perspective d’une catéchèse 
mystagogique, favorisant la compréhension des rites célébrés et de leur sens, ainsi 
que leur déploiement dans la vie chrétienne. 

D’autre part, cela donne au catéchiste l’occasion de rappeler que la célébration n’est 
pas la fin du chemin mais, au contraire, qu’elle ouvre de nouveaux chemins de vie et 
que chacun est invité à recevoir régulièrement le sacrement du pardon tout au long de 
sa vie chrétienne ».

Livret catéchiste, p. 5



Étape 4 : « Témoins de l’amour »
« Ce qui a été vécu durant (et depuis) la célébration nous rappelle la vie nouvelle à laquelle Dieu nous invite. Le
sacrement du pardon nous libère, en nous donnant la certitude que Dieu nous offre toujours la possibilité de
continuer la route avec lui. Pardonnés, nous sommes appelés à témoigner autour de nous de l’amour de Dieu. Le
pardon reçu deviendra le pardon que nous pourrons donner à notre tour ».



Piste pour accompagner la relecture



Étape 4 : « Témoins de l’amour »
« Ce qui a été vécu durant (et depuis) la célébration nous rappelle la vie nouvelle à laquelle Dieu nous invite. Le
sacrement du pardon nous libère, en nous donnant la certitude que Dieu nous offre toujours la possibilité de
continuer la route avec lui. Pardonnés, nous sommes appelés à témoigner autour de nous de l’amour de Dieu. Le
pardon reçu deviendra le pardon que nous pourrons donner à notre tour ».



Pour accompagner l’enfant sur cet itinéraire



Pour accompagner l’enfant sur cet itinéraire



Pour accompagner l’enfant sur cet itinéraire
Matériel à découper en fin de livret



Fiches pédagogiques & compléments numériques
Pour préparer et animer les rencontres ainsi que la célébration

Matériel pour l’animation
§ Tableau de Rembrandt à projeter
§ Cartes du memory à imprimer
§ …

Formation et réflexion
§ « Mode d’emploi » pour l’utilisation du module
§ Séance de formation pour les catéchistes
§ Textes de réflexion (par exemple : conscience morale)
§ …

Pour préparer le sacrement
§ Déroulement de la célébration



Fiches pédagogiques & compléments numériques
Pour préparer et animer les rencontres ainsi que la célébration



4. Intérêts et spécificités du parcours

§ Mise en œuvre d’une véritable pédagogie du désir
§ Démarche « catéchuménale » : offre une catéchèse fondamentale
§ Rejoint tout enfant dans sa vie quotidienne, quel que soit son chemin de foi
§ Proposition d’une démarche mystagogique
§ Notions abordées : conscience, liberté, …
§ Préparation immédiate au sacrement (examen de conscience) pensée comme une 

séquence à part entière
§ Examen de conscience à partir des sens (du « concret ») et construit à partir d’une 

action de grâce

« Un document fort intéressant qui renouvelle l’approche d’un sacrement que les 
fidèles de l’Église de France ont certainement à redécouvrir ».

(Pauline Dawance, rapport d’expertise du SNCC, 28.03.23)



5. Informations pratiques 
et points d’attention pour la mise en œuvre 
§ Séquençage

§ 4 temps forts de 2-3 heures 
ou 
§ rencontres plus courtes mais plus fréquentes (1-2 séquences par rencontre)

§Minutage : volontairement non précisé en raison des diverses possibilités 
d’organiser les rencontres (cf. remarque précédente)

§ À propos de calendrier:
§ Prévoir la célébration du sacrement entre la 3e et la 4e étape
§ Idéalement, prévoir la 4e étape (mystagogie) peu après la célébration du sacrement



5. Informations pratiques 
et points d’attention pour la mise en œuvre 
§ Importance d’exploiter les « espaces d’appropriation » du livret enfant, sans 

donner de consignes trop fermées



5. Informations pratiques 
et points d’attention pour la mise en œuvre 
§ Pour la préparation et la célébration du sacrement, se référer…

§ … au complément numérique « Déroulement du sacrement » (réconciliation 
individuelle ou célébration communautaire avec confession et absolution individuelle) 

§ … et à la fiche pédagogique « Guide pour la célébration du sacrement du pardon » 
(lieux, aménagements, acteurs, enjeu et points d’attention pour chaque partie de la 
célébration).



5. Informations pratiques 
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§Date de sortie du module « pardon » : 14 juin 2023
§ En lien avec les autres modules (réédités) :



Émile Friche
Service diocésain de la catéchèse – Diocèse de Sion (Suisse)
emile.friche@cath-vs.org 

MERCI 
pour votre attention


