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« CONNEXION(S) » - RESSOURCES SPECIFIQUES 

Les citations intégrales de Laudato Si et Fratelli Tutti 

LS 47. « À cela s’ajoutent les dynamiques des moyens de communication sociale et 
du monde digital, qui, en devenant omniprésentes, ne favorisent pas le développement 
d’une capacité de vivre avec sagesse, de penser en profondeur, d’aimer avec 
générosité. Les grands sages du passé, dans ce contexte, auraient couru le risque de 
voir s’éteindre leur sagesse au milieu du bruit de l’information qui devient 
divertissement. Cela exige de nous un effort pour que ces moyens de communication 
se traduisent par un nouveau développement culturel de l’humanité, et non par une 
détérioration de sa richesse la plus profonde. La vraie sagesse, fruit de la réflexion, du 
dialogue et de la rencontre généreuse entre les personnes, ne s’obtient pas par une 
pure accumulation de données qui finissent par saturer et obnubiler, comme une 
espèce de pollution mentale. En même temps, les relations réelles avec les autres 
tendent à être substituées, avec tous les défis que cela implique, par un type de 
communication transitant par Internet. Cela permet de sélectionner ou d’éliminer les 
relations selon notre libre arbitre, et il naît ainsi un nouveau type d’émotions artificielles, 
qui ont plus à voir avec des dispositifs et des écrans qu’avec les personnes et la nature. 
Les moyens actuels nous permettent de communiquer et de partager des 
connaissances et des sentiments. Cependant, ils nous empêchent aussi parfois 
d’entrer en contact direct avec la détresse, l’inquiétude, la joie de l’autre et avec la 
complexité de son expérience personnelle. C’est pourquoi nous ne devrions pas nous 
étonner qu’avec l’offre écrasante de ces produits se développe une profonde et 
mélancolique insatisfaction dans les relations interpersonnelles, ou un isolement 
dommageable. » 

FT 205. « En ce monde globalisé « les médias peuvent contribuer à nous faire sentir 
plus proches les uns des autres ; à nous faire percevoir un sens renouvelé de l’unité 
de la famille humaine, qui pousse à la solidarité et à l’engagement sérieux pour une 
vie plus digne [pour tous…] Les médias peuvent nous aider dans ce domaine, surtout 
aujourd’hui, alors que les réseaux de communication humaine ont atteint une évolution 
extraordinaire. En particulier, internet peut offrir plus de possibilités de rencontre et de 
solidarité entre tous, et c’est une bonne chose, c’est un don de Dieu ». Mais il est 
nécessaire de s’assurer constamment que les formes de communication actuelles 
nous orientent effectivement vers une rencontre généreuse, vers la recherche sincère 
de la vérité intégrale, le service des pauvres, la proximité avec eux, vers la tâche de 
construction du bien commun. En même temps, comme l’ont enseigné les évêques 
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d’Australie, « nous ne pouvons pas accepter un monde numérique conçu pour 
exploiter notre faiblesse et faire émerger ce qu’il y a de pire chez les personnes ».  

Bibliographie 
- Père Jean-Baptiste Bienvenu, Ils nous bouffent. Un guide très pratique et spirituel
pour se libérer des écrans (Éditions Artège)
- Guillaume Pitron, L'enfer numérique - Voyage au bout d'un like (Éditions Les liens
qui libèrent).

Ressources vidéo 
https://www.lejourduseigneur.com/videos/generations-laudato-si-le-numerique-
quelle-juste-dose-dans-ma-vie-quotidienne-4553 

https://www.lejourduseigneur.tv/serie/le-conseil-eco-spi-3486 
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